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g Restaurant scolaire
2colarest U personnes agees -
Flers en Escrebieux

0327 97 09 56

Dul2aul?/ Septembre 2022 e326501@compass-group.fr
Potage Hors d’ceuvre Plat protidique , Legume Fromage Dessert
d’accompagnement

Mardi
13 Potage du jour (Eufs dur u thon

Gratin de choux fleur et
pommes de terre bio du
chef

Jeudi . Poireaux frais de la | Parmentier de beeuf et Fromage Compote de fruit
Potage du jour , . : . : Salade verte .
15 région ravigote légumes bio bio

Mijoté de porc fagcon
réunionnaise

Fromage ) .
& Fruit de saison

Samedi Salade de haricots Boudin blanc aux Fromage

Potage du jour Frites au four Ananas

17 blanc au thon pommes

NB : Nous essayons de respecter au plus prés les menus, mais ceux-ci peuvent étre modifiés selon les problémes de livraison ou de la qualité des produits.



Restaurant scolaire

Scolarest A
aest  JENU personnes agees -
Flers en Escrebieux

03 27 97 09 56
Du 19 au 24 septembre 2022 €326501@compass-group-fr

Legume
d’accompagnement

Potage Hors d’ceuvre Plat protidique Fromage Dessert

Mardi Potage du | Melon charentais | Roti de porc de la Brocolis bio — Fromage .
. . . : Salade de fruits
20 jour en salade région a | échalotes pommes a | ail
Jeudi Potage du ¥ avocat au Steak hache de : Fromage Compote de
: .. . Pennes au gratin .
22 jour surimi boeuf au poivre fruits bio

Samedi Potage du Quiche aux Cuisse de poulet vbf Ratatouille bio - Fromage
24 jour fromages du chef grand mere polenta

Clafoutis du chef

NB : Nous essayons de respecter au plus prés les menus, mais ceux-ci peuvent étre modifiés selon les problémes de livraison ou de la qualité des produits.



Restaurant scolaire

Scolarest A
aest  JENU personnes agees -
Flers en Escrebieux

0327 97 09 56

Du 26 se pt au 01 octobre 2022 e326501@compass-group.fr

Legume
d’accompagnement

Potage Hors d’ceuvre Plat protidique Fromage Dessert

Mard Pot'age du Rillettes de porc Navarin d agneau Flageolet bio Fromage Fruit de la région
27 jour Pommes croquette

Jeudi Pot'age du Cassoulet du ch.ef Salade mixte Fromage Tarte au citron
29 jour au canard confit

Samedi Pot.age du | Salade de museau Waterzoi de volaille | Riz bio aux 3 saveurs Fromage Gateau de
01 jour du chef semoule

NB : Nous essayons de respecter au plus prés les menus, mais ceux-ci peuvent étre modifiés selon les problémes de livraison ou de la qualité des produits.



@ ; .

- Restaurant scolaire

GOUT [ PARTAGE | PROXIMITE Flers en Escrebieux
03 27 97 09 56

Du 03 au 08 octobre 2022 €326501@compass-group.fr

Légume
d’accompagnement

Potage Hors d’ceuvre Plat protidique Fromage Dessert

Mardi . (Eufs dur au thon Blanquette de veau du | Riz pilaf bio — carottes Fromage . .
Potage du jour . : . Fruit de saison
04 sur laitue chef fraiche de la région
Jeudi Potace du iour Couscous du chef aux Léeumes et semoule bio Fromage Clafoutis a
06 g J 3 viandes g I'abricots

fromage Fromage blanc au
facon grand mere cassis

Samedi Estouffade de poulet

08

Potage du jour Salade coleslaw Macaronis bio

NB : Nous essayons de respecter au plus prés les menus, mais ceux-ci peuvent étre modifiés selon les problémes de livraison ou de la qualité des produits.



Restaurant scolaire

Scolarest A
aest  JENU personnes agees -
Flers en Escrebieux

0327 97 09 56
Du 10 au 15 octobre 2022 e326501@compass-group.r

Légume
d’accompagnement

Potage Hors d’ceuvre Plat protidique

Fromage Dessert

Parmentier du chef
50%boeuf-
50%légumes bio

i P F F |
Jeud ot'age du Radis beurre Choucroute du chef Pommes vapeur romage romage b a.mc °
13 jour la framboise

Mardi
11

Celeri de la région
rémoulade

Potage du
jour

Fromage

Salade batavia patisserie

Gigotin de poulet farci Fromage Tarte a la
15 jour et sa petite sauce Salsifis —coquillette bio rhubarbe

Samedi Potage du | 1 boulé a la menthe

NB : Nous essayons de respecter au plus prés les menus, mais ceux-ci peuvent étre modifiés selon les problémes de livraison ou de la qualité des produits.



